Результаты опроса по питанию
Всего прошли опрос _______23____учащихся 5-11 классов 
	Вопрос
	Да
	Нет 
	Не знаю

	1. Питаясь в школе, Вы обычно: *
только завтракаю
только обедаю
обедаю и завтракаю
приношу еду из дома
не питаюсь в школе
Итого (%)
	23






100
	
	

	2. Нравится ли Вам еда в школьной столовой?
да
иногда бывает недовольство
нет
затрудняюсь ответить
Итого (%)
	20




87%

	3
Не всегда устраивают блюда


13%
	

	3. Если не нравится еда в школьной столовой, то по каким причинам? (можно выбрать несколько вариантов)
не нравится вкус еды
еда остывшая
часто дают одно и тоже
не могу выбирать еду, которая мне нравится
маленькие порции
мало времени на завтрак, обед
в столовой некомфортно
еда выглядит некрасиво
грязная посуда
не привык кушать такую еду
все не едят, и я не ем
плохо себя чувствую после приема пищи
не нравится обслуживание в столовой
в столовой много людей
Итого (%)
	3
Не привык кушать такую еду














13%
	20
















87%
	

	4. Вы испытываете чувство сытости после еды в школьной столовой? *
да
нет
не знаю
Итого: (%)

	21




91%
	2
Потому что ем не все блюда из меню

9%
	

	5. Оцените школьные завтраки по баллам
5 баллов
4 балла
3 балла
2 балла
1 балл
Итого (%)
	21




91%
	2
Потому что ем не все блюда из меню

9%
	

	6. Оцените школьные обеды по баллам
5 баллов
4 балла
3 балла
2 балла
1 балл
Итого(%)
	21




91%
	2
Потому что ем не все блюда из меню

9%
	

	7. Рассказывают ли в Вашей школе про здоровую и правильную еду? *
да
нет
иногда
Итого%)
	18




72%
	5




28%
	

	8. . Рассказывают ли Вам родители дома о том какая еда правильная и здоровая? *
да
нет
иногда
Итого(%)
	11





44%
	13





56%
	

	9. Какие блюда Вам нравится кушать на завтрак в школьной столовой?(можно выбрать несколько вариантов)
омлет
блинчики
запеканка
оладьи
сырники
молочная каша
бутерброд с сыром
яйцо вареное
бутерброд с маслом
Итого:(%)
	17










70%







	7
Не едят молочные супы и каши







30%









	

	10. Какие блюда Вам нравится кушать на обед в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
тефтели
бефстроганов
биточки
котлета мясная
котлета рыбная
мясо курицы
гуляш
рыба (минтай или треска)
рагу
печень
фрикадельки
шницель
пельмени
плов
Другое
Итого:(%)
	18
















78%
	5
Предпочитают другие блюда, которых нет в перечне (лапша по-флотски, гречка с мясом, перловку с мясом)









22%
	

	11. Какой гарнир Вам нравится кушать в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
капуста тушеная
картофель запеченный
картофель отварной
пюре
макароны
гречка
рис
Итого: (%)
	20








86%
	3
(2 не едят гречку, 1 не ест рис)





14%
	

	12. Какой суп Вам нравится кушать в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
овощной суп
борщ
суп с макаронами
гороховый суп
суп-пюре
щи
суп с фрикадельками
Итого(%)
	20







86%
	3
(1 не ест суп гороховый, 2 не едят щи)





14%
	

	13. Какие фрукты Вам нравится кушать в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
яблоки
апельсины, мандарины или другие цитрусовые
бананы
груши
любые фрукты
не люблю фрукты
Итого: (%)
	22






96%
	1
Не ем бананы





4%
	

	14. Какую выпечку Вам нравится кушать в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
сладкие булочки
пирожок с картошкой
пирожок с капустой
пирожок с вареньем или повидлом
ватрушка
сосиска в тесте
круассан
пицца
Итого: (%)
	22








96%
	1
Не ем выпечку








4%
	

	15. Какие молочные продукты Вам нравится кушать в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
творог
сыр
сметана
сливочное масло
молоко
кефир
йогурт натуральный
йогурт сладкий
Итого %)

	22









96%
	1 Не ем сыр из магазина, предпочитаю домашний)
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4%
	

	16. Какой хлеб Вам нравится кушать в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
ржаной
белый батон
ржано-пшеничный
никакой
Итого (%)
	23




100%
	0
	

	17. . Какие напитки Вам нравится пить в школьной столовой? (можно выбрать несколько вариантов)
компот
сладкий чай
какао
фруктовый напиток
кисель
Итого: (%)

	23






100%
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